
Wie funktioniert Asthma? 

Reiz(e) 

Freisetzung von Botenstoffen 

 
Sofortreaktion 

bis 30 Min. 
 

Vermehrte Schleimbildung 
Schleimhautschwellung 

Muskelkontraktion 

 
Anlocken weiterer 

weißer Blutkörperchen 

 
Einwanderung weiterer 
weißer Blutkörperchen 

 
Spätreaktion 
4 – 12 Stunden 

 
Vermehrte Schleimbildung 

Schleimhautschwellung 
Muskelkontraktion 

Asthma - Symptome 

Chronische Entzündung 
und Überempfindlichkeit 

Schädigung des Gewebes 

 
Freisetzung von 

Botenstoffen 


