
 
 

Definition von Asthma 

 

Asthma ist eine veränderliche und 
rückbildungsfähige Verengung 

(Obstruktion) der Atemwege infolge 
Entzündung und Überempfindlichkeit. 

 
Charakteristisch sind Zustände 

akuter Atemnot als Reaktion auf 
bestimmte Reize. 


