Mogliche Ursachen
von Essstorungen

Essgewohnheiten der Familie
Uberbeschiitzende Erziehung
Vernachlassigung, Ablehnung
Mangel an Zuwendung
Reaktion auf Geschwistergeburt

siehe oben; zusétzlich
Reaktion auf Schulbeginn
Ablehnung durch Mitschuler
Erhohtes Reizangebot

Siehe oben; zusatzlich
Pubertat

Gestortes Korperbewusstsein
Ggf. Leistungssport
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