
Ein „Kreuz“ mit dem Schnarchen 
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Lösungswort. ___________________ 

(1) Teilbereich des oberen Luftwegs 

(2) Man kann obstruktive und ...................... Apnoen unterscheiden 

(3) Schnarchfördernde Schlafposition 

(4) Seine Verlegung verhindert die Sauerstoffaufnahme 

(5) Leidtragender des Schnarchens 

(6) Medizinischer Ausdruck für Atempausen 

(7) Die Verlegung der Atemwege wird auch als ....................... bezeichnet 

(8) Bezeichnung für die Tiefschlafphasen 

(9 ) Abkürzung für rapid-eye-movement 


